
学籍番号 所　　属

 氏　　 名

月日（曜日） 測定時間 体温（℃） 備考

（裏面につづく）

健康状態確認票

学　　部　　・　　大学院

◎　毎朝体温測定を行い，症状の有無とともに記録してください。

◎　この健康状態確認票は、新型コロナウイルスに感染又は濃厚接触者であることが分かった場合に大学
　　 に提出していただきます。

◎　毎日の健康観察の記録ツールとして『健康日記』というスマホ用アプリがありますのでご活用ください。
　　 ※『健康日記』： https://www.htech-lab.co.jp/covid19/

症状〔強いだるさ，息苦しさ，悪寒，
　　　　　喉の痛み，咳，鼻汁・鼻閉など〕

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

1 / 2 ページ



月日（曜日） 測定時間 体温（℃） 備考
症状〔強いだるさ，息苦しさ，悪寒，

　　　　　喉の痛み，咳，鼻汁・鼻閉など〕

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 月 　日( 　) ： ℃
□なし

□あり（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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