
 

 
 

振興協力会事務局便り                   平成２４年９月１９日(水) 

  ７月 23 日（月）本学で，外国人留学生奨学生奨学金とくびきの奨学金

の受給者決定通知書授与式を開催しました。今回は，留学生 10 人，学生

（前期分）17 人に給付を決定し，若井学長から代表の学生に決定通知書

が手渡されました。 

  授与式には，来賓としてご出席いただいた田中弘邦振興協力会会長は，

「これからの社会にどうすれは貢献できるか考えて勉強してほしい。協力

会は大学の応援団として役立ちたいと思う」と学生らに言葉を贈りました。 

外国人留学生奨学金は，上越教育大学国際交流推進後援会の支援の一環で，本学職員有志の会員による会

費及び振興協力会からの寄付金により運営されています。私費外国人留学生が対象で，学業・人物ともに優

れている者が選考されます。 

くびきの奨学金は，平成 21年度に創設した本学独自の奨学金制度です。授業料免除が許可されなかった

学生の中から，困窮度の高い者が選考されます。創立三十周年記念事業での寄付金の一部と，振興協力会か

らの寄付金を財源にしています。 

８月 10 日（金）にワークパル上越で，第２回目の「旬の野菜でおもてなし料理教室」を開催しました。

会員様，職員，学生，留学生，あわせて 19 名が参加して，野菜の持ち味を活かした手軽にできるおもてな

し料理を作り，交流を深めました。 

今年度から講師に野菜ソムリエの梅田みどりさんを迎え，内容も一新しました。メインとなる野菜の産地

や特徴，栄養についての説明の他，調理する上でのポイントも紹介され

ました。８月はキュウリ，ズッキーニ，ゴーヤ，カボチャといったウリ

科の野菜を使い，ゴーヤのカラフルサラダ，鮭とズッキーニのチヂミ，

牛肉とキュウリの混ぜ寿し，カボチャとグラノーラのサラダの４品を作

りました。野菜の彩りを活かした料理は，食欲をそそる仕上がりとなり

ました。参加者は「野菜がふんだんに使われていてヘルシーなのに，と

てもコクのある料理に仕上がっていて驚きました」と話していました。 

平成 24年度分会費納入が確認できなかった会員様には，再度納入のお願いを同封させていただきました。

会費納入のほど，よろしくお願いいたします。 
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